Sprawozdanie z dziatalnoSci
Fundacji Pandora za 2020 rok.

Dane rejestracyjne fundacji, tj.:

nazwa fundaciji:

Pandora

siedziba fundacji:

Pabianice

adres fundacji:

Graniczna 6/8 Pabianice

aktualny adres do
korespondencji:

Graniczna 6/8 95-200 Pabianice

adres poczty elektronicznej:

Obecnie w trakcie zmiany domeny

e data wpisu w Krajowym 27.09.2019
Rejestrze Sgdowym:

e numer KRS: 0000805183

e statystyczny numer 384469707
identyfikacyjny REGON:

dane cztonkéw zarzgdu
fundacji (imie i nazwisko,
petniona funkcja):

Anna Krawiec — prezes zarzgdu
Zofia Machnikowska — cztonek zarzadu

okreSlenie celéw statutowych
fundaciji:

Celami statutowymi fundacji sg :

- organizowanie i niesienie pomocy psychologicznej i
psychoterapeutycznej osobom tj. dzieciom, mlodzieZy i
dorostym dotknigtym depresja

- diagnozowanie , terapeutyzowanie i leczenie oséb z
depresjg

- poszerzanie wiedzy spoleczeristwa o wspomnianym
problemie

- propagowanie réZznych form pomocy psychologicznej,
psychoterapii, socjoterapii, wsparcia oraz mediacji
rodzinnych i spotecznych

- ochrona i promocja zdrowia psychicznego

- prowadzenie dziatalno$ci edukacyjnej i wydawniczej w
zakresie popularyzacji pomocy psychologicznej i
psychiatrycznej

- inicjowanie, wspieranie nowatorskich rozwigzan w
ochronie praw oséb z depresjg




Zasady, formy i zakres dziatalno$ci
statutowej z podaniem realizacji
celéw statutowych:

Dziatania fundacji w 2020 roku :

do fundacji zostaly przyjete trzy wolontariuszki
na stronie internetowej fundacji systematyczne
zamieszczane byly artykuly dotyczgce depresiji i
jej leczenia, pisane przez wolontariuszki
Fundacja przygotowala zajecia online dla
miodziezy pt.” Porozmawiajmy o depres;ji”.
Zostaly one zrealizowane nieodplatnie w$réd
miodziezy XXI L.O. w Lodzi. Uczestniczyli w nich
uczniowie wszystkich klas szkoly, tj. ok 480
ucznidw, a prowadzily je nasze wolontariuszki -
studentki V roku psychologii UL. Dla kazdej klasy
przeznaczono 2 x 45 minut. Zajecia objely 36
godzin lekcyjnych i zostaly podzielone na 2 cze$ci.
I cze$6 dotyczyta depresji, 2 czeS$€ dotyczyla
profilaktyki depresji. W trakcie zaje¢
przewidziana byla praca w grupach, krétki film “
Siedem metréw pod ziemig” oraz dyskusja i
trening uwaznosci. . Z naszych zaje€ uczniowie
zdobyli podstawowg wiedze w zakresie depresji,
jak odr6znié zwykly smutek od depresji, jakie sg
jej objawy, jak zauwazy¢ je u siebie i bliskich.
Poznali mity dotyczgce depresji oraz dyskutowali
o samobdjstwach popetnionych z jej powodu.
Poznali czynniki chronigce i zagrazajgce, dzigki
czemu bedg wiedzieli jak méwi€ o depres;ji, jak
rozmawiaC z osobg zmagajgca sie z depresja,
jak wazne jest podjecie leczenia oraz gdzie
otrzyma¢ pomoc - podane zostaly miejsca w
Lodzi oraz najwazniejsze telefony. Ponadto
zdobyli umiejetno$¢ rozpoznawania i nazywania
emocji oraz radzenia sobie z trudnymi emocjami.
Fundacja rozpoczelg prowadzenie online zajeé
metodg bajkoterapii dla dorostych jako forme
wsparcia zdrowia psychicznego i przeciwdziatania
depresji. Zostaly utworzone dwie grupy, liczgce w
sumie 8 osob. Zajecia byly prowadzone w ramach
nieodptatnej dziatalnoSci statutowe;j.

Organizacja rozpoczela przygotowania do
prowadzenia online samopomocowych grup
wsparcia dla osob dorostych z depresjg. Zostat
ogloszony na Facebooku nahér do grup i do korica
roku 2020 zebrata si¢ jedna grupa liczgca 6 oséb.
Rozpoczecie spotkan zaplanowano na poczgtek
roku 2021 w ramach nieodptatnej dziatalnoSci
statutowej.

Pod koniec roku 2020 zostata uruchomiona
psychoterapia online dla oséb z depresjg w




ramach odplatnej dziatalno$ci statutowej.
Pierwsza wizyta jest nieodptatna i ma charakter
konsultacji psychologicznej. Do konca 2020 .
tylko 1 osoba skorzystata z nieodplatnej
konsultacji.

Opis gtéwnych zdarzen prawnych
w dziatalnosci fundacji o skutkach
finansowych:

- podpisanie umowy z Az Sp.z 0. 0. na rejestr
domeny i optacenie rejestru domeny

- podpisanie umowy z PayPro Spétka Akcyjna na
obstuge w serwisie Przelewy24 transakgiji i
dokonanie przelewu weryfikacyjnego

- podpisanie umowy z PayU na obstuge transakcji
darowizn wplacanych na rzecz fundacji i
dokonanie przelewu weryfikacyjnego

- podpisanie z psychoterapeutg umowy o
Swiadczenie ustug psychoterapii online dla oséb
dorostych z depresja.

Odpisy uchwat zarzgdu fundaciji (niepotrzebne skre$lié):

W zatgczeniu przekazuje odpisy uchwat
zarzgdu fundacji podjgtych w analizowanym

okresie sprawozdawczym w ilo$ci /A szt.
e Informacje o wysokosci uzyskanych
przychodoéw, 3987,50 PLN
z wyodrebnieniem ich Zrédet (np.
spadek, zapis, darowizna, Srodki przelewy

pochodzgce ze Zrodet publicznych,
w tym z budzetu panstwa i
budzetu jednostek samorzgdu
terytorialnego) oraz formy
platnosci (np. gotéwka, przelew):

Informacje o odpfatnych
Swiadczeniach realizowanych przez
fundacje w ramach celéw
statutowych z uwzglednieniem
kosztéw tych Swiadczen:

Swiadczeniem odptatnym realizowanym w ramach celéw
statutowych przez fundacje byt psychoterapia online dla
0s6b dorostych z depresja. Ustuge psychoterapii fundacja
rozpoczela w ostatnich dniach listopada 2020 r i do kofica
2020 r. nie odbyla sie Zadna sesja psychoterpaeutyczna.

Dziatalno$¢ gospodarcza, tj.:

e informacja, czy fundacja prowadzi dziatalno$¢ gospodarczg (niepotrzebne skre$lic):

—tak-prowadzi—— nie, nie prowadzi

e informacje o prowadzonej
dziatalno$ci gospodarczej
wedlug wpisu do rejestru




przedsiebiorcéw Krajowego
Rejestru Sgdowego:

e wynik finansowy z prowadzonej

dziatalno$ci gospodarczej:

e procentowy stosunek
przychodu osiggnigtego
z dziatalno$ci gospodarczej
do przychodu osiggnietego
z pozostatych Zrédel:

Informacje o kosztach z wyodrgbnieniem formy pfatno$ci (np. gotéwka, przelew) poniesionych

na:
e realizacje celéw statutowych: 0,00 PLN
e administracje (np. czynsze, 2793,31 PLN
opfaty telefoniczne, pocztowe,
itp.):
e dziatalno$6 gospodarcza: 0,00 PLN
e pozostate: 0,00 PLN

Dane o zatrudnieniu w fundaciji, tj.:

o lgczna liczba oséb
zatrudnionych w fundacji:

nie miato miejsca

e liczba oséb zatrudnionych
w fundacji z podziatem na
zajmowane stanowiska:

nie mialo miejsca

e liczba oséb zatrudnionych
wylgcznie w dziatalno$ci
gospodarczej:

nie miato miejsca

Dane o tgcznej kwocie wynagrodzen

wyptaconych w fundagiji : ...... zh, w tym:

e wynagrodzenia:

nie miato miejsca

e nagrody:

nie miato miejsca

® premie:;

nie miato miejsca

e inne $wiadczenia:

nie miato miejsca




° wynagrodzenia osob
zatrudnionych wylgcznie
w dzialalno$ci gospodarczej:

nie miato miejsca

Dane o wysokoSci rocznego lub przecietnego miesiecznego wynagrodzenia wyptaconego
3cznie cztonkom zarzgdu i innych organéw fundacji, z podziatem na:

e  wynagrodzenia:

nie mialo miejsca

*  nagrody:

nie miato miejsca

e  premie:

nie miato miejsca

° jnne $wiadczenia:

nie miato miejsca

Dane o wysoko$ci rocznego lub przecigtnego miesiecznego wynagrodzenia wyptaconego
osobom kierujgcym dziatalno$cig gospodarczg, z podziatem na:

® wynagrodzenia: nie miato miejsca
° nagrody: nie miato miejsca
° premie: nie miato miejsca
° inne $wiadczenia: nie miato miejsca

Dane o wydatkach na
wynagrodzenia z uméw zlecenia:

Dane o udzielonych przez fundacje pozyczkach pienigZznych:

wysoko$¢€ pozyczki:

nie miato miejsca

e pozyczkobiorca:

nie mialo miejsca

e warunki przyznania pozyczki:

nie miato miejsca

e podstawa statutowa udzielenia
pozyczki:

Dane o kwotach zgromadzonych na
rachunkach pfatniczych,

ze wskazaniem banku w przypadku
rachunku bankowego lub
spétdzielczej kasy
oszczednoSciowo-kredytowej

w przypadku rachunku cztonka
spéltdzielczej kasy
oszczednos$ciowo-kredytowej, oraz

1194,19 PLN




kwotach zgromadzonych
w gotéwece:

Dane o warto$ci nabytych
obligacji:

0,00 PLN

Dane o wielkosci objetych
udziatéw lub nabytych akcji w
spétkach prawa handlowego ze
wskazaniem tych spélek:

0,00 PLN

Dane o nabytych nieruchomosciach:

e wysoko$¢ kwot
wydatkowanych na nabycie
nieruchomosci:

0,00 PLN

e przeznaczenie nabytych
nieruchomosci:

0,00 PLN

Dane o nabytych pozostatych
Srodkach trwatlych:

Dane o wartoSci aktywow fundaciji
ujetych we wiasciwych
sprawozdaniach finansowych
sporzgdzanych dla celow

statystycznych:

0,00 PLN

Dane o wartoSci zobowigzan
fundacji ujetych we wiasciwych
sprawozdaniach finansowych
sporzgdzanych dla celéw
statystycznych:

0,00 PLN

Dane o dziatalnoSci zleconej
fundacji przez podmioty
panstwowe i samorzgdowe (usfugi,
parnistwowe zadania zlecone

i zamdwienia publiczne) oraz
wyniku finansowym tej
dzialalnoSci:

nie miato miejsca

Informacja o rozliczeniu fundagji
z tytutu cigzgcych zobowigzan
podatkowych:

nie miato miejsca




Informacja o skfadanych cTs
deklaracjach podatkowych:

Informacja, czy fundacja Nie jest
ustanowiona na podstawie ustawy
z dnia 6 kwietnia 1984 r. o
fundacjach jest instytucjg
obowigzang w rozumieniu ustawy
z dnia 1 marca 2018 r. o
przeciwdziataniu praniu pieniedzy
oraz finansowaniu terroryzmu:

Informacja o przyjeciu lub
dokonaniu przez fundacje
ustanowiong na podstawie ustawy
z dnia 6 kwietnia 1984 r.

o fundacjach platnos$ci w gotéwce
o warto$ci réownej lub
przekraczajgcej rownowartos¢

10 000 euro, bez wzgledu na to,
czy platno$¢ jest przeprowadzana
jako pojedyncza operacja czy kilka
operacji, ktore wydajg sie ze sobg
powigzane, wraz ze wskazaniem
daty i kwoty operaciji:

nie miato miejsca

Informacja, czy w okresie nie mialo miejsca
sprawozdawczym byta
przeprowadzona w fundacji
kontrola, a je$li byla — to nalezy
wskaza€ organ kontrolujgcy oraz
wyniki kontroli:

PREZES i 1
! ’g;L Prezes Fundacji Pandora

Tymczasowe dane kontaktowe : anna.m.krawiec@gmail.com







