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negro. Este proceso, llamado ocultacién, convierte la cubierta en
un trabajador pasivo, sin importar la estacion o el clima. En lugar
de usar maquinaria pesada para remover el suelo, el material
bloquea la luz y elimina naturalmente la maleza o el césped
debajo. Ademas, acelera el calentamiento del suelo en
primavera, ayuda a reducir las enfermedades de las plantas y lo
protege de la erosion durante el invierno.

e La ocultacion suele requerir al menos cuatro semanas para ser
efectiva. Cuanto mas tiempo permanezca la cubierta en su lugar,
mayor sera su eficacia, hasta aproximadamente seis semanas,
momento en el que los beneficios comienzan a estabilizarse.

2. Plantar el jardin
» Organice sus plantas en el jardin de

« Plante una amplia diversidad de plantas nativas con Zculerdol con la altura ¥ la extension
S ST e las plantas (esta informacion

debe estar en la etiqueta)
» Consulte las listas de plantas en el reverso de esta

hoja y obtenga las plantas que desea para su jardin. * Plantarlos
e Obtenga semillas y plantulas organicas cuando sea * Riegue las plantas hasta que se
posible (aqui hay algunas que podrian tener plantas establezcan
nativas aptas para los polinizadores: Heeman's o Cubra ligeramente con mantillo y
Garden Center, Parkway Garden Center, Springbank deje parches de tierra para las abejas
Garden Center) nativas que anidan en el suelo
N 3. Mantenimiento del jardin

o Acepte la descomposicion del otofio: deje
que el tallo de las plantas perennes
hiberne, deje las hojas caidas y (si es
seguro) deje que los arboles muertos
permanezcan

» Siga regando, especialmente después de
muchos dias sin lluvia.

. * No use pesticidas
» Proporcionar una fuente de agua para los

polinizadores sedientos: un platillo con

rocas funciona bien.
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Qué especies deberia elegir?

Jardin soleado polinizador

Name Scientific Name Flower Season Flower Colour Maximum Height
Aster de Nueva Stymphyotrichum Otono Purpura 180 cm (6 ft)
Inglaterra novae-angliae
Bergamota Mondara fistulosa Verano Rosado lavanda 120 cm (4 ft)
Bélsamo de abeja Mondara didyma Verano Rojo 120 cm (4 ft)
Estrella ardiente Liatris pycnostachya Verano Purpura 150 cm (5 ft)
Vara de oro Solidago spp. Otono Amarillo 90 cm (3 ft)
Equinacea purpura Echinacea purpurea Verano Purpura 120 cm (4 ft)
Algodoncillo mariposa Asclepias tuberosa Verano Naranja 90 cm (3 ft)
Hierba manchada de Eutrochium fistulosum Verano Rosado 210cm (7 ft)
Joe-Pye (tarde)
Planta de taza Silphium perfoliatum Verano Amarillo 240 cm (8 ft)
Lupino salvaje Lupinus perennis Primavera Azul 60 cm (2 ft)
Coreopsis de hoja de Coreopsis lanceolata Primavera Amarillo 60 cm (2 ft)
lanza
Carolina Rosa (arbusto) Rosa carolina Verano Rosado 180 cm (6 ft)
Jardin de polinizadores de sombra
Name Scientific Name Flower Season Flower Colour Height
Mayflower, Canada Maianthemum canadense Primavera Blanco 30cm (1 ft)
Sanguinaria Sanguinaria canadensis Primavera Blanco 20 cm (8”)
Susan de ojos negros Rudbeckia hirta Verano Amarillo 150 cm (5 ft)
Columbine rojo Aquilegia canadensis Primavera Rojo/Amarillo 90 cm (3 ft)
Flor espumosa Tiarella cordifolia Primavera Blanco 60 cm (2 ft)
Violeta Viola sororia Primavera Purpura 15cm (6”)
Jewelweed Impatiens capensis Naranja 150 cm (5 ft)
Verano-Otono
Cohosh negro Actaea racemose Verano Blanco 210cm (7 ft)
Virginia Creeper (vid) Parthenocissus Primavera Blanco 4.5 meters (15 ft)
quinquefolia
Witchhazel oriental Hamamelis virginiana Otono Amarillo-Naranja | 4.5 meters (15 ft)
Spicebush del norte Lindera benzoin Primavera Amarillo 4.5 meters (15 ft)




Jardin polinizador para suelo humedo / pantanoso

Name Scientific Name Flower Season Flower Colour Maximum Height
Flor cardenal Lobelia cardinalis Verano-Otono Rojo 60 cm (2 ft)
Botdn de oro Caltha palustris Primavera Amarillo 60 cm (2 ft)
Algodoncillo de Asclepias incarnate Verano Rosado 150 cm (5 ft)
pantano
Bergamota Mondara fistulosa Verano Rosado lavanda 120 cm (4 ft)
Lirio de trucha amarilla | Erythronium americanum Primavera Amarillo 30 cm (1 ft)
(sombra)
Hierba manchada de Eutrochium maculatum Verano Rosado 210 cm (7 ft)
Joe-Pye (tarde)
Cabeza de tortuga Chelone glabra Verano Blanco 90 cm (3 ft)
blanca
Jewelweed Impatiens capensis Verano-Otono Naranja 150 cm (5 ft)
Gran Lobelia Azul Lobelia siphilitica Verano Azul 150 cm (5 ft)
(tarde)
Virgin’s Bower (vid) Clematis virginiana Verano Blanco 270 cm (9 ft)
Witchhazel ori Hamamelis virginiana Otono Amarillo-Naranja 4.5 m (15 ft)

Jardin de polinizadores tolerantes a la sequia

Name Scientific Name Flower Season Flower Colour Maximum Height
Humo de la pradera Geum triflorum Primavera/Verano Rosado 40 cm (16”)
Coreopsis de hoja de Coreopsis lanceolata Primavera Amarillo 60 cm (2 ft)
lanza
Equinacea purpura Echinacea purpurea Verano Purpura 120 cm (4 ft)
Algodoncillo mariposa Asclepias tuberosa Verano Naranja 90 cm (3 ft)
Flor de la pradera Dalea purpurea Verano Purpura 60 cm (2 ft)
purpura
Vara de oro de Canada Solidago canadensis Otono Amarillo 150 cm (5 ft)
Barba peluda Penstemon hirsutus Primavera Purpura 90 cm (3 ft)
Aster azul liso Symphyotrichum leave Otono Azul 150 cm (5 ft)
Carolina Rosa (arbusto Rosa carolina Verano Rosado 180 cm (6 ft)




