INFO

(. +32478280060

N pamojasamen@gmail.com

@ www.pamojasamen.be

Twende is Swahili voor “laat ons gaan”.
Twende is meer dan een reis: het is
een uitnodiging tot ontmoeting, delen
van ervaringen en wederzijds leren
van mekaar en van de collega’s in
Tanzania. Dit project brengt jou als
deelnemer naar de Kigomaregio aan
het Tanganyikameer.
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TWENDE
VOOR W|E Samen zetten we ons in voor mentale

gezondheidszorg, ondersteuning van
IRV L R T (AT R I L CEL G ERE N jongeren en inclusie van mensen met een
Evara vzw en medewerkers van beperking in Tanzania.
Kohesi. We vertrekken met een Via lokale projecten bieden we zorg,
evenwichtige groep van 8 kansen en begeleiding aan wie dat het
deelnemers en 2 begeleiders, beide meest nodig heeft. Zo bouwen we, stap

met meerdere reizen naar Tanzania voor stap, aan een menswaardigere en

h volle toekomst.
wWww.pamojasamen.be op de teller. oopvolle toeko
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PROJ ECTEN |Ir Shinyangao KOSTPRIJS
. . .. , . . \_Gombe ~
Door je reis kom je in contact met én steun je rechtstreeks de projecten ﬁﬁltream T ) ) ) ) i
van de Broeders van Liefde in de regio. Zo verblijven we in Aqua Lodge, \ o x'girf“i\\* S € 2500,00 pp inclusief half-pension, vliegreis

1 en al de geplande activiteiten. Exclusief:

y Mahale—— CH ; . 2
g Mountains kosten voor reispas, visum, vaccinaties, e.d.

een hotel aan het Tanganyikameer, dat door de Broeders wordt uitgebaat.
Twende biedt jou als deelnemer de kans om de verschillende projecten te

leren kennen, elk met een eigen werking en doelgroep: B Katavi

- Maendeleo, leefgemeenschap voor straatkinderen en kwetsbare jongeren.
- Bangwe, ambulant en residentieel centrum waar kinderen en jongeren met

een mentale en/ of fysieke beperking worden ondersteund.

o WANNEER

- Rumonge, hier krijgen doven opleiding (schrijnwerk en naaien) met het oog op N
zelfstandigheid en participatie in het arbeidscircuit. Zondag 4 april tot en met zaterdag 17 april
- Psychiatrische centra Kasaka en Marumba, beide centra bieden zorg en opvang aan mensen met [ ey y BRI T e T R e LU R e )
een psychische kwetsbaarheid. tijdsinvestering vooraf van 2 x een avond
eoo en 1x een volledige dag. Na de reis vragen

we een engagement in de
solidariteitswerking van de

ENGAGEM ENT partnerorganisaties (Alexianen Zorggroep

Tienen, Myna, Kohesi).

Je engageert je als deelnemer om gedurende vier dagen in één van deze werkingen mee te werken. Dit
_engagement vertrekt vanuit je persoonlijke interesses, talenten en expertise. De bedoeling is niet om 'Y X )
‘te helpen’, maar om samen te werken, in dialoog tegaan en
van elkaar te leren. Twende gelooft in wederkerigheid.
Naast deze inhoudelijke uitwisseling biedt de reis AANMELDEN
ook ruimte voor beleving en ontdekking van de
natuurlijke rijkdommen van Tanzania. Activiteiten
'zoals een boottocht naar het Gombe National Park,
bekend van Jane Goodall's onderzoek naar
chimpansees, een bezoek aan het muzeum in Ujiji
waar Stanleyen Livingstone elkaar ontmoetten,
een cultural -eco- tour e.d.,verruimen je blik en plaatsen
je ervaringenin een bredere context

Je kan je kandidaat stellen tot uiterlijk
1december 2026
via pamojazmen@gmail.com. Je wordt
uiterlijk 24 december 2026 ingelicht of je
mee op reis kunt of niet.



mailto:pamojasamen@gmail.com
mailto:pamojasamen@gmail.com
mailto:pamojasamen@gmail.com

	INFO
	VOOR WIE
	Twende richt zich opmedewerkers van
	Evara vzw en medewerkers van Kohesi. We vertrekken met een evenwichtige groep van 8 deelnemers en 2 begeleiders, beide met meerdere reizen naar Tanzania op de teller.

	TWENDE
	Samen zetten we ons in voor mentale
	gezondheidszorg, ondersteuning van jongeren en inclusie van mensen met een beperking in Tanzania.
	Via lokale projecten bieden we zorg, kansen en begeleiding aan wie dat het meest nodig heeft.  Zo bouwen we, stap voor stap, aan een menswaardigere en hoopvolle toekomst.

	KOSTPRIJS
	WANNEER
	AANMELDEN
	PROJECTEN
	ENGAGEMENT

