
Plan de Estudios
Técnico Superior de Enseñanza 
y Animación Socio-Deportivo

Familia profesional: ACTIVIDADES FÍSICAS Y DEPORTIVAS
Ciclo Formativo: ENSEÑANZA Y ANIMACIÓN SOCIODEPORTIVA

Grado: Superior
Duración: 2000 horas
Código: AFDS02

Horario de administración
Lunes a viernes · 9.00h - 13.30h
                             14.00h - 17.00h

C/ del Planeta Júpiter, 2
28983 Parla · Madrid

91 424 09 13 
colegioaquila.es

Q M

MÓDULOS PROFESIONALES CENTRO EDUCATIVO Y FFE CENTRO EDUCATIVO Y FFE 

Código Denominación 
Duración del 

currículo 
(horas) 

Curso 1º Curso 2º 

1º-2º-3º 
trimestres 

(horas semanales) FFE 
2 trimestres 

(horas 
semanales) 

3º trimestre 
(FFE) 

1124 Dinamización grupal 100 3 

1136 Valoración de la condición física e intervención 
en accidentes 

260 8 

1138 Juegos y actividades físico-recreativas y de 
animación turística 

195 6 

1139 Actividades físico-deportivas individuales 180 5 

1143 Metodología de la enseñanza de actividades 
físico-deportivas 

115 3 

1149 Módulo Optativo I 50 2 

1709 100 3 

Fase de Formación en Empresa 120 

1123 Actividades de ocio y tiempo libre 165 5 

1137 Planificación de la animación sociodeportiva 70 2 

1140 Actividades físico-deportivas de equipo 160 5 

1141 Actividades físico-deportivas de implementos 180 6 

1142 Actividades físico-deportivas de inclusión 105 3 

0179 Inglés Profesional (GS) 50 2 

1710 Itinerario Personal para la Empleabilidad II 70 2 

1665 
Digitalización aplicada a los sectores 

productivos 

30 1 

1708 
Sostenibilidad aplicada al sistema productivo. 

30 1 

1149 Modulo optativo II 90 3 

1144 
Proyecto intermodular de enseñanza

y animación sociodeportiva 50 50 

Fase de Formación en Empresas 380 380 

HORAS TOTALES 2.000 30 30 500h (FFE) 

Itinerario Personal para la Empleabilidad I 



Horario de administración 
Lunes a viernes · 9.00h - 13.30h
                             14.00h - 17.00h

C/ del Planeta Júpiter, 2
28983 Parla · Madrid

91 424 09 13 
colegioaquila.es

Q M

¿Por qué elegir nuestro centro?

Instalaciones: piscina propia, pabellón cubierto, rocódromo y pistas exteriores de baloncesto y fútbol sala.

Convenio de colaboración con el Ayuntamiento de Parla para la realización de prácticas en la pista de 
Atletismo.

Convenio de colaboración con el centro deportivo Forus para la realización de los deportes de raqueta 
(pádel y tenis).

Convenios de colaboración con los centros deportivos municipales de Parla y de la Comunidad de Madrid 
para la realización de la Fase de Formación en Empresa (FFE).

Posibilidad de realizar las FFE en Aquila Sports Club.

El 75% de los alumnos que realizan prácticas en las empresas consiguen un contrato laboral.

Contamos con un profesorado altamente cualificado, estable y con experiencia en el sector con los que se 
establecerá una relación cercana y unos vínculos de confianza que harán que cada alumno dé lo mejor de 
sí mismo.

Tutorización del alumnado.

Acuerdos y descuentos con la Universidad Nebrija y la Universidad Internacional de La Rioja para continuar 
tus estudios universitarios.

Calidad y eficacia por medio de nuestros proyectos de innovación pedagógica por etapas.

Compromiso con la mejora permanente y con la promoción de una ambiente académico exigente sabiendo 
aprovechar lo positivo de la escuela 2.0.
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