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Péce o Cerstve tetovani

Dékuiji, Ze jsi si vybral/a na své tetovani pravé mé. Stravili jsme spolu néjakou chuvili
s nezapomenutelnym zazZitkem a zde je navod, jak se o Cerstvé tetovani postarat.

Co budes potiebovat?

1) Antibakteridlni mydlo — napfiklad Protex
2) Bepanten Plus
3) Krém na tetovani, bambucké maslo

Nejdéle po péti dnech:

Ochrannou félii sundej pod vlaznou tekouci vodou. Tetovani dikladné, ale jemné umyj studenou
nebo vlaznou vodou a antibakteridlnim mydlem (nepouZzivej Zinku ani houbu). Tetovani nenamacej na
dlouhou dobu pod vodu — mize zacit ,,mokvat” a poskodit se. Po umyti usus papirovym ubrouskem,
ktery ti vodu nasaje — staci lehce pfilozit. Namaz tenkou vrstvu krému Bepanthen Plus a ni¢im
tetovani nezakryvej. Je dlleZité, aby to byla opravdu tenka vrstva, aby opét nedoslo k mokvani.

Péce v dalSich dnech:

Mazej krémem Bepanthen Plus po dobu 3 dn(, rano a vecer tenkou vrstvou. Poté m(zes mazat jiz
krémem na tetovani ¢i bambuckym maslem jednou aZ dvakrat denné. Obvykle se tetovani hoji 7 — 10
dni. Zahojené tetovani je hladké a zpocatku mulze byt lesklé — cca do mésice se kiZe zcela srovna.

Po dobu 24 hodin po dokonceni tetovani nepozivejte alkoholické napoje. Omezte jejich pozivanii po
dobu Ié¢ebného procesu.

Prvni tyden NEnemacej tetovani delsi dobu pod vodou. Kvili nebezpedi pfipadné infekce nenavstévuj
v dobé hojeni saunu, bazén, koupalis$té, more a vyvaruj se naro¢nych sportovnich aktivit.

Prvni mésic nevystavuj tetovani pfimému slunci ani solariu. Dale pfi pobytu na slunci vidy pouZivej
opalovaci krém s vysokym ochrannym faktorem. Pokud se na tetovani misty utvofi stroupky,
neskrabej je a ani je neloupe;.

Vnitfni zhojeni narusené pokozky mize trvat az nékolik mésica.
Vezmi na védomi, Ze plsobenim Casu, UV zafeni a starnuti pokozky muze dojit na tetovani ke

zménam. Starej se proto o tetovani pravidelnym pouzivanim kréma obsahujicich vitamin E, aloe,
panthenol.

V ptipadé nedodrzeni pokyni viz. pfedchozi text mize dojit k nenavratnému poskozeni tetovani a
moznému zaneseni infekce.

Budu se na tebe tésit u dalSiho tetovani nebo i jen tak.
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